
おんせんキャンパスを利用する 

児童生徒の保護者の皆様へ 

雲南市教育委員会 

雲南市教育支援センター おんせんキャンパス 

雲南市健康福祉部 身体教育医学研究所うんなん 

研究への参加協力のお願い 

雲南市教育委員会、雲南市教育支援センター（以下、おんせんキャンパスといいます）、雲南市健康福祉部身体教

育医学研究所うんなん（以下、研究所といいます）では、市内の不登校に係る諸課題の解決を目的として、子ども

の心の健康状態を把握する手法の確立に向けた研究（研究課題名：児童生徒の心の健康状態を把握する健康観察評価法確

立に向けた基礎的研究）を実施しています。その一環として、現在、おんせんキャンパスを利用する児童生徒の心

身の健康状態を把握し、支援による心理的な変化を明らかにする研究を行っています。保護者の皆様には、本

研究へのご理解とご協力をお願い申し上げます。 

１．この研究について 

【研究の実施体制】 

この研究が行われる組織と研究者等は表に示すとおりです。 

組織名 研究等分担者 職名 担当業務 

身体教育医学研究所うんなん 宮下 拓麻 研究員 研究責任者 

身体教育医学研究所うんなん 北湯口 純 副所長 研究手法の検討 

雲南市教育委員会 大森 伸一 統括監 研究実施に係る各種調整 

おんせんキャンパス 池田 隆史 所長代理・事業責任者 データ管理 

おんせんキャンパス 西留 太郎 心理士 データ取得、心理評価 

おんせんキャンパス 黒瀬 麻衣 スタッフ データ取得 

【研究の実施期間】 

身体教育医学研究所うんなん倫理審査委員会の承認日から 2027年 3月 31日まで（承認番号 R6-5-22-3） 

【研究の目的と意義】 

本研究では、おんせんキャンパスが行う健康観察や児童生徒の様子をもとに、心身の健康状態を継続的に評

価します。これにより、学校に行きにくさを感じている児童生徒の健康状態を客観的に把握し、支援の効果を

客観的に評価することが可能になります。研究の成果は、不登校に係る諸課題を解決するために役立つ重要な

知見となると考えています。 

【研究の方法】 

本研究の対象は、おんせんキャンパスを利用している児童生徒のうち、研究への参加協力を承諾された方と

し、おんせんキャンパスが日常的に取得・管理している次頁の表に示しているデータについて分析を行います。

そのため、児童生徒に対しておんせんキャンパスの通常業務以外の新たな介入等を行うものではありません。 

分析を行うデータは、研究実施期限まで継続して取得するデータに加え、教育支援センターがこれまで蓄積

してきたデータとします。これにより、児童生徒の心身の健康状態や支援の効果をより詳細に評価することが

可能になります。 

各データの分析には、個人を特定できる情報を削除し、研究用 ID を付与した分析用データを使用します。各

分析結果は希望がある場合に、心理士やスタッフから個別にフィードバックを受けることも可能です。 

２．想定されるリスクについて 

 本研究は、通常業務内で取得されたデータを分析するものであり、児童生徒の心身への直接的な影響は極め

て低いと考えられます。 

３．個人情報の保護について 

本研究に関わる情報は慎重に管理されます。分析に用いるデータはおんせんキャンパスが責任を持って管理

分析対象データ 内容 

健康観察 児童生徒がタブレット端末を用いて体調や気分を記録するもの 

スタッフの観察評価 おんせんキャンパスのスタッフが児童生徒の様子を観察し記録するもの 

支援の参加状況 支援プログラムへの参加履歴や状況を記録するもの 



し、研究所に提供する際は、分析用データを提供します。また、分析結果を個別支援などに活用する場合に、

おんせんキャンパス内で研究用 ID と氏名の紐付けを行った対照表を使用して個人の紐づけを行う場合がありま

す。この対照表はアクセス制限のあるサーバーなどで厳重に保管し、外部との共有はしません。 

４．研究結果の公表について 

研究結果は個人が特定できない形で学会発表や学術雑誌等で公表される可能性があります。収集したデータ

は、研究終了後または公表後 5年間保存されます。 

５．研究協力をする際に生じる費用および知的財産権等の帰属について 

本研究への協力にあたり、児童生徒や保護者に費用の負担を求めることはありません。また、謝礼の支払い

もありません。 

本研究の成果に関する知的財産権は研究実施者に帰属し、協力者はその権利を持ちません。研究の成果から

経済的利益が生じた場合も、協力者には利益が還元されません。 

６．研究への協力および協力の拒否または同意の撤回方法について 

本研究に協力していただくかどうかは、児童生徒本人とその保護者の方の自由意思に委ねられます。本研究

の主旨についてご理解いただき、研究に参加していただける場合は、〈研究協力に関する同意書〉への署名ま

たは〈研究協力に関する同意フォーム〉へ回答をしていただき、おんせんキャンパスまで提出をお願いいたし

ます。本研究への協力の同意をいただいた後であっても、いつもでも研究協力の辞退が可能です。辞退される

場合は、〈同意撤回書〉をおんせんキャンパスまで提出してください。研究への協力に同意した後に撤回した

場合は、希望があれば分析データから削除させていただきます。しかし、既に学会等で発表している場合など、

結果が公表されている場合は、データ保存の義務が生じるため、分析データからの削除が行えない場合があり

ます。 

本研究への協力を拒否または辞退することで、おんせんキャンパスでの活動や特定のプログラムに参加でき

なくなる等の不利益がおんせんキャンパスを利用する児童生徒やご家族に生じることはありません。 

７．研究についての問い合わせ先について 

本研究に関する疑問や不明点がある場合は、以下の問い合わせ先までご連絡ください。個別の結果について

のお問い合わせは、他の研究対象者の個人情報保護や研究の独創性確保の観点から、回答できる範囲に制限が

あることをご了承ください。 

本研究の内容をご理解いただき、参加にご同意いただける場合は、下記の2次元コードから同意フォーム【共

同研究への参加協力に関する同意フォーム】にアクセスしていただき、回答をお願いいたします。 

問い合わせ内容 問い合わせ先 担当 受付時間 電話番号 

研究全般について 身体教育医学研究所うんなん 宮下 拓麻 平日 9時から 17時 0854-49-9050 

個人のデータについて おんせんキャンパス 西留 太郎 平日 9時から 17時 0854-48-0007 

共同研究への参加協力に関する同意フォーム 



研究協力に関する同意書 

雲南市教育支援センターおんせんキャンパス所長 様 

 

私は、研究課題「児童生徒の心の健康状態を把握する健康観察評価法確立に向けた基礎的研究

(身体教育医学研究所うんなん倫理審査委員会 承認番号 R6-5-22-3)」に協力するにあたり、研究の内容

等について、担当者より文書または口頭で十分な説明を受け理解しましたので、研究協力者の保

護者として協力することに同意します。 

 

以下の項目について担当者より文書または口頭で説明を受けた項目に✓を入れてください。 

□ １．研究の内容 

□ ２．想定されるリスクについて 

□ ３．個人情報の保護について 

□ ４．研究結果の公表について 

□ ５．研究協力をする際に生じる費用および知的財産権等の帰属について 

□ ６．研究への協力および協力の拒否または同意の撤回方法について 

□ ７．研究についての問い合わせ先について 

 

同意日以前におんせんキャンパスで記録している情報の取り扱いについて 

同意日以前の情報を研究利用することを 

(いずれかに✓を付けてください。) 

□ 可とします。 □ 不可とします。 

 

説明日： 年 月 日 

同意日： 年 月 日 

 

保 護 者 氏 名：             (自署) 

協力者との続柄：       

協 力 者
（ お 子 様 の

氏 名
氏 名 ）

：              

  



同意撤回書 

雲南市教育支援センターおんせんキャンパス所長 様 

 

研究課題 

児童生徒の心の健康状態を把握する健康観察評価法確立に向けた基礎的研究 

(身体教育医学研究所うんなん倫理審査委員会 承認番号 R6-5-22-3) 

私は、上記研究への参加にあたり、説明文書の記載事項について説明を受け、同意をしました

が、再度検討した結果、同意を撤回いたします。 

 

同意撤回までに提供した情報の取り扱いについて(いずれかに✓を付けてください。) 

同意撤回までに提供した情報は 

□ 研究利用は可としますが、保管期間終了時に廃棄してください。 

□ 直ちに全て廃棄してください。 

※既に発表済みのものについては、研究データ保存の観点からすべてを廃棄すること

ができない場合があります。 

 

 

同意撤回日： 年 月 日 

 

保 護 者 氏 名：             (自署) 

協力者との続柄：       

協 力 者 氏 名：              

(お子様の氏名) 

 

 



研究
けんきゅう

への協力
きょうりょく

のおねがい 

 

おんせんキャンパスは「雲南市
う ん な ん し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

」と「身体
しんたい

教育
きょういく

医学
い が く

研究所
けんきゅうじょ

うんなん」というところ

と協 力
きょうりょく

してこころとからだの健康
けんこう

観察
かんさつ

をする研究
けんきゅう

をすることになりました。その研究
けんきゅう

の中
なか

で、お

んせんキャンパスに通
かよ

うこどもたちに、いくつか協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いしたいことがあるので、この

説明書
せつめいしょ

をよく読
よ

んで、自分
じ ぶ ん

が協 力
きょうりょく

できるかどうか考
かんが

えてみてください。 

◆どんな研究
けんきゅう

をしているの？ 

おんせんキャンパスでは、みんなの元気
げ ん き

や気分
き ぶ ん

を見守
み ま も

る研究
けんきゅう

をしています。 

◆なぜこの研究
けんきゅう

が大切
たいせつ

なの？ 

この研究
けんきゅう

をすると、おんせんキャンパスで過
す

ごすことで、みんなの心
こころ

や体
からだ

が元気
げ ん き

になってい

く様子
よ う す

を知
し

ることができます。またおんせんキャンパスのプログラムをもっと良
よ

くするためにも

活用
かつよう

されます。 

◆どうやって研究
けんきゅう

するの？ 

1. おんせんに来
き

た時
とき

に、いつも答
こた

える健康
けんこう

チェックの内容
ないよう

を記録
き ろ く

します 

2. おんせんキャンパスのスタッフが、みんながどんなプログラムに参加
さ ん か

したかやプログラムの

感想
かんそう

などを記録
き ろ く

します 

3. みんなが参加
さ ん か

したプログラムやおんせんでどのように過
す

ごし

たかを記録
き ろ く

します 

みなさんにはいつも通
どお

りにおんせんキャンパスで過
す

ごしてもら

うだけで、研究
けんきゅう

のために特別
とくべつ

に何
なに

かすることはありません。 

◆みんなの大切
たいせつ

な情報
じょうほう

は守
まも

られるの？ 

みんなの名前
な ま え

や個人的
こ じ ん て き

な情報
じょうほう

は大切
たいせつ

に守
まも

られます。研究
けんきゅう

をする人
ひと

たちには、誰
だれ

のことかわか

らないようにしたデータを渡
わた

すので、どのデータが誰
だれ

のものか知
し

られることはありません。 

◆研究
けんきゅう

に協 力
きょうりょく

しなくてもいいの？ 

研究
けんきゅう

に協 力
きょうりょく

するかどうかは、みなさんとお家
うち

の人
ひと

に決
き

めてもらいま

す。協 力
きょうりょく

してくれるひとは、<こども用
よう

研究
けんきゅう

同意書
どういしょ

>になまえを書い

てスタッフにわたしてください。 

協 力
きょうりょく

したくないって言
い

っても、おんせんキャンパスでの活動
かつどう

には何
なに

も影響
えいきょう

しないから安心
あんしん

し

てください。 

◆研究
けんきゅう

について聞
き

きたいことがあったら？ 

わからないことや不安
ふ あ ん

なことがあったら、いつでもおんせんキャンパスのスタッフに聞
き

いてく

ださい。みんなの気持
き も

ちを大切
たいせつ

にしながら、この研究
けんきゅう

を進
すす

めていきます。  



こども用研究同意書
よ う け ん き ゅ う ど う い し ょ

 

わたしは、おんせんキャンパスでする研究
けんきゅう

の説明
せつめい

を受
う

けて、研究
けんきゅう

に協 力
きょうりょく

しようと思
おも

います。 

 

説明
せつめい

を受
う

けたことに✓を書いてください。 

□どんな研究
けんきゅう

をしているの？ 

□なぜこの研究
けんきゅう

が大切
たいせつ

なの？ 

□どうやって研究
けんきゅう

するの？ 

□みんなの大切
たいせつ

な情報
じょうほう

は守
まも

られるの？ 

□研究
けんきゅう

に協 力
きょうりょく

しなくてもいいの？ 

□研究
けんきゅう

について聞
き

きたいことがあったら？ 

※わからないことや不安
ふ あ ん

なことがあったらスタッフに聞
き

いてください。 

 

説明
せつめい

を聞
き

いた日
ひ

：   年  月  日 

書類
しょるい

を書
か

いた日
ひ

：   年  月  日        なまえ ：            

 

こども用研究同意書
よ う け ん き ゅ う ど う い し ょ

 

わたしは、おんせんキャンパスでする研究
けんきゅう

の説明
せつめい

を受
う

けて、研究
けんきゅう

に協 力
きょうりょく

しようと思
おも

います。 

 

説明
せつめい

を受
う

けたことに✓を書いてください。 

□どんな研究
けんきゅう

をしているの？ 

□なぜこの研究
けんきゅう

が大切
たいせつ

なの？ 

□どうやって研究
けんきゅう

するの？ 

□みんなの大切
たいせつ

な情報
じょうほう

は守
まも

られるの？ 

□研究
けんきゅう

に協 力
きょうりょく

しなくてもいいの？ 

□研究
けんきゅう

について聞
き

きたいことがあったら？ 

※わからないことや不安
ふ あ ん

なことがあったらスタッフに聞
き

いてください。 

 

説明
せつめい

を聞
き

いた日
ひ

：   年  月  日 

書類
しょるい

を書
か

いた日
ひ

：   年  月  日        なまえ ：            
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