
教室・講演のお申込みについてのご案内とお願い 

 

この度は、教室・講演のご依頼を頂きありがとうございます。 

下記事項についてご確認いただき、ご連絡下さいますようお願い致します。 

 

 

【ご依頼の流れ】 

 

 

 

【お問い合わせ・依頼】 

1. 依頼は開催予定日の 30日前までにお願いします。なお、30日以前のご依頼であっても 

希望される日時や講師のスケジュール等の都合によりご希望に添えない場合がありま

す。（日時の再設定や講師の変更等）ご了承ください。 

2. ご依頼から承諾の回答までお時間を頂くことがございます。日程に余裕をもったご依

頼・ご相談をお願いいたします。 

3. 依頼承諾後、開催日の 14 日前までに講師派遣承認申請書の提出をお願いいたします。 

4. 依頼の内容によって打合せをさせていただきます。（打合せ内容：当日の準備品、資料、



行程、交通・宿泊手配等詳細について）打合せ後、諸般の事情により中止する場合は早

めにご連絡ください。 

5. 謝金につきましては研究所報酬基準表をご参照の上、ご相談ください。 

6. 講師に急遽公務が発生した場合やその他やむを得ない事由が生じた場合、日程を再調

整させていただく場合がございます。 

 

【当日】 

1. 運動教室の場合、運動に適した服装での参加をお願いいたします。 

2. 水分補給が出来るように準備をお願いいたします。 

3. 講演の場合、機材（スクリーン、プロジェクター等）が置ける場所、運動指導の場合は

参加者が動けるスペースの確保をお願いします。 

4. 健康教室において、運動指導等は行いますが、怪我等あった場合の責任は負えません。 

主催団体（者）の判断で、必要な場合は傷害保険の加入をお願いします。 

健康教室などの保険例：レクリエーション保険、イベント保険 など 

5. 当日、講師が不慮の事故やその他予期せぬ災害などにより会場に行けない場合があり

得る事をあらかじめご了承ください。 
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