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【2020年 2月 20日／山陰中央新報】 

「わくわくうんなんピック」の運動器の健康・日本賞最優秀賞受賞について掲載。 

【2020年 3月 31日／読売新聞】 

「わくわくうんなんピック」の運動器の健康・日本賞最優秀賞受賞について掲載。 

【2020年 5月 16日／山陰中央新報】 

コロナ禍での身体活動のポイント（からだを動かす 5つのコツのチラシ）紹介。

※「わくわくうんなんピック」の運動器の健康・日本賞最優秀賞受賞について、詳しくは

こちら 

※コロナ禍での身体活動のポイント（からだを動かす 5つのコツのチラシ）について、詳

しくはこちら 
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